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TV 1889 Enzberg e.V.
Jahresbericht 2025 — Fitnessgymnastik ,,Pluspunkt Gesundheit*

Montagsabends kurz nach 20 Uhr findet in der Hartfeldhalle die Fitnessgymnastik statt,
viele Frauen und 2 Manner kommen sehr regelméaRig. Wie seit langem praktiziert, wird zu
Beginn der Ubungseinheit immer das Herz-Kreislaufsystem z.B. durch Aerobic,
Zirkeltraining, Lauf- und Spielformen, Stepp-Aerobic oder Aroha® trainiert. Nach 45 bis 60
min. geht es dann an die gezielte Kraftigung der gesamten Muskulatur. Dafir stehen uns
moderne und innovative Kleingeréate, neben den altbewahrten Kleingeraten zur Verfigung.
Eine kleine oder auch mal gré3ere Dehnungs- und Entspannungseinheit bildet den
Abschluss des Abends.

Wie jedes Jahr habe ich mich weitergebildet, um immer am Puls der Zeit zu sein und fur
meine Teilnehmerinnen und Teilnehmer das Beste zu geben. Unser Sommerfestle an der

TVE-Hitte und ein Weihnachtsessen rundeten das Jahr ab.

Andrea Rottner
11.05.2026
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Bericht der Freitagsgruppe ,,Power fur Alle*

Zwischen funf und elf Sportler/-innen im Alter zwischen 55 und 69 Jahren treffen sich
freitagabends zum Training in der Halle. Insgesamt sind wir 14 Personen. Aufgrund von
Urlaub oder anderen Abwesenheiten fallt das Training manchmal mangels Teilnehmer
aus.

Wir warmen uns zunachst etwas auf und beginnen dann mit der Gymnastik. Dabei starken
wir Rucken, Bauch, Beine und Po.

Oft nutzen wir Hilfsmittel wie Steppbrett, Seile, Hanteln, Bander oder Balle. Manche
Einheiten gestalten wir als Zirkel-, Tabata- oder Intervalltraining. Musik unterstitzt uns bei
den Ubungen.

Die Gymnastik schlieRen wir mit Dehniibungen ab.

Meist gehen wir nach dem Sport noch gemeinsam etwas trinken. Unter dem Jahr radeln
oder wandern wir ab und zu oder sitzen einfach gemdutlich beisammen.

Uber neue Mitglieder wiirden wir uns sehr freuen. Gerne kann man einfach einmal zum
~Schnuppern® vorbeikommen.

Karl-Heinz Denner und Anja Geil3ler sind die Ansprechpartner, sie sind fur das Training

zustandig.

Anja Geil3ler
Mai 2026
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TV 1889 Enzberg e.V.
Jahresbericht 2025 — Kurse: ,,Fit und Gesund®, ,,Cardio aktiv*,

»Ganzkorperkraftigung” (Gymnastik nach Pilates)

Die Kurse montags ,Ganzkoérperkraftigung®, donnerstags ,Fit und gesund®, und ,Cardio
aktiv“, freitags ,Fit und gesund® und zweimal ,Ganzkdorperkraftigung” wurden wieder sehr
gut besucht. Fur zwei Gruppen gibt es derzeit eine Warteliste. Im Jahresverlauf 2025
konnte ich wieder einige Teilnehmerinnen und Teilnehmer fir langjahrige Kursteilnehme
ehren. Vielen Dank fur diese lange Zeit der Treue und des Vertrauens. Ich versuche mit
jeder Gruppe einmal im Jahr ein kleines Extra, in Form von Essen gehen, Wanderung etc.
zu machen, das macht Spal3 und verbindet die Gruppe noch mehr. Weiterhin halte ich
mich mit Weiterbildungen auf dem neuesten Stand, so dass auch in den Stunden immer

wieder neue Impulse und Erkenntnisse einfliel3en kdnnen.

Andrea Rottner
11.05.2026
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TV Enzberg Beachvolleyball

Bericht zur JHV am Samstaqg 13.06.2026

Nachdem nach der Er6ffnung des Beachvolleyballfeldes im Juli 2020 zuné&chst

ein recht reges Interesse bestand, hat dies im Laufe der

letzten funf Jahre doch widererwartend nachgelassen.

In der letzten Saison konnte man dienstags 6 — 8 und freitags 4 — 6 Spieler verzeichnen.
Die neue Saison wurde am 09.05.2026 mit einer kleinen Beachparty an der

Beachbar eingelautet.

Gespielt wird auf jeden Fall weiterhin dienstags 19:30 h und freitags 18:30 h wenn es das
Wetter zulasst. Die aktuellen Interessenten sind in einer App Gruppe gespeichert.

Wir sind gespannt auf die neue Saison.

13.05.2026 Matthias Schell
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TV Enzberg Lauftraining

Bericht zur JHV am Samstaqg 13.06.2026

Am Dienstag ab 18:00 h wird fur Kinder ab 12 Jahren Intervalltraining

durch Matthias Schell und Max Pfleiderer angeboten.

Uber die Wintermonate rundet manchmal ein kleiner Kick das Training ab,

wahrend es Uber den Sommer dann oftmals weiter zum Sportabzeichen geht.

Hier nehmen in der Regel 4 — 8 Kinder und Jugendliche teil.

Freitags um 17:30 h sind dann etwas langere Laufe von 5 — 8 km fir Kinder ab 12 Jahren
angesagt. Auch hier liegt die Teilnehmerzahl bei 4 — 8 Laufern.

Volkslaufe sind in 2026 auch wieder geplant.

Am 31.12.2026 ist dann wieder der 6. Enzberger Silvesterlauf geplant.

13.05.2026 Matthias Schell
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Bericht ,,Lauf- und Nordic-Walkingtreff

Bericht: Lauf-und Nordicwalking Treff am Gaulsgraben.

Wir laufen regelmafig an beiden Tagen (Sonntag und Mittwoch) zu den bekannten Zeiten.
Im Hdochstfall sind wir 6 Personen.

Wir laufen meistens tber das Kieselbronner Feld, oder bei Hitze durch den Wald Richtung
Niefern.

Gelegentlich laufen wir sonntags nach Muhlacker zum Frihsticken, oder zu einem Event

wie dem Weihnachtsmarkt.

Wir sind noch immer mit Freude bei der Sache.

Gerne wirden wir uns auch tber Zuwachs freuen.

Mit sportlichen GruRen
Beate Kruger in Vertretung von Erwin Flad
Mai 2026
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Walkingtreffbericht:

Der Walkingtreff trifft sich ganzjahrig, auf3er an Feiertagen, mittwochs um 17 Uhr.

Aktuell sind wir eine kleine tiberschaubare Gruppe.

Auch im vergangenen Jahr wurde die Abnahme das DLV-Walkingabzeichen der Stufe 3
angeboten, an der insgesamt 17 Personen teilnahmen.

Die Geselligkeit kam 2025 Jahr auch nicht zu kurz, so verweilte man das eine oder andere

Mal bei einem kurzen Stopp in einer Wirtschatft.

Angelika Pfleiderer, Mai 2026
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Sportabzeichen Treff / Leichtathletik - Bericht:

Insgesamt wurde 22-mal Uber den TVE das Sportabzeichen abgelegt. 3-mal konnte das
Familiensportabzeichen ausgestellt werden.

Seit Mai hat die diesjahrige Sportabzeichen Saison wieder begonnen. Wir sind gespannt
wie viele Personen in diesem Jahr das Abzeichen ablegen werden.

Es wurde auch wieder ein vereinsinterner Dreikampf Gber den Sportabzeichen Treff
angeboten. Insgesamt konnten 7 Mehrkampfabzeichen erreicht werden, davon 1-mal
Gold, 3-mal Silber und 3-mal Bronze.

Bedanken mdchte ich mich bei den Sportabzeichen Prifern Margit Unglaub, Max, Carl
und Frank Pfleiderer fir ihre Unterstitzung, ohne die die Abnahme der Abzeichen nicht

maoglich ware.

Angelika Pfleiderer, Mai 2026
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Jahresbericht der Tischtennisabteilung des TV Enzberg (2025/26)

Die Tischtennisabteilung des TV Enzberg blickt auf eine Saison mit Licht und Schatten
zurlick, die jedoch vor allem durch einen bemerkenswerten Aufschwung im Jugendbereich
gepragt war. Wahrend die Ergebnisse im Herrenbereich Herausforderungen bargen, legte
die Abteilung strukturell den Grundstein flr eine erfolgreiche Zukunft.

Sportliche Leistungen:

1. Mannschaft (Bezirksklasse A, Gr. 2):

Fur die erste Mannschaft war es ein schwieriges Jahr. In einer stark besetzten
Bezirksklasse A belegte das Team am Ende leider den letzten Tabellenplatz, was den
Abstieg in die Bezirksklasse B zur Folge hat. Trotz dieses sportlichen Riickschlags lasst
sich die Mannschaft nicht entmutigen. Die Spieler sind bereits wieder guter Hoffnung,
durch eine geschlossene Teamleistung in der kommenden Saison den direkten
Wiederaufstieg in Angriff zu nehmen.

2. Mannschaft (Kreisklasse A, Gr. 1):

Die zweite Mannschaft konnte an ihre soliden Leistungen aus dem Vorjahr anknipfen. Mit
einem Platz im guten Mittelfeld unterstrich das Team seine Stabilitat in der Kreisklasse A.
Besonders hervorzuheben ist in dieser Spielzeit Michael Zorn, der mit einer
herausragenden Bilanz von 20:4 Siegen eine tragende Saule des Erfolgs war.
Nachwuchsbereich und Jugendférderung:

Die positivste Entwicklung der gesamten Abteilung vollzieht sich weiterhin im
Nachwuchsbereich. Die in der letzten Saison geplante Meldung einer Schilermannschaft
wurde erfolgreich umgesetzt. In ihrer ersten Saison in der Bezirksliga zeigten die jungen
Talente eine tolle Moral und lernten stetig dazu.

Saisonverlauf: Nach zwei Siegen und einem Mittelfeldplatz in der Hinrunde wurde das
Team fur die Rickrunde in eine deutlich starkere Gruppe eingeteilt. Trotz der starkeren
Konkurrenz und nur einem weiteren Sieg konnte eine deutliche Leistungssteigerung und
spielerische Verbesserung beobachtet werden.

Trainingsbetrieb: Der Andrang im Training hat alle Erwartungen tbertroffen. Mit im
Schnitt Kindern — und einer Rekordbeteiligung von 22 Kindern — sind die

Kapazitatsgrenzen erreicht. An allen acht verfiigbaren Platten herrscht Hochbetrieb, wobei
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teilweise drei bis vier Kinder gleichzeitig trainieren. Aufgrund des grof3en Interesses plant
die Abteilung fur die kommende Saison die Meldung einer zweiten Schilermannschaft, um
noch mehr Kindern den Wettbewerbsbetrieb zu erméglichen. Vereinsleben und
Engagement:

Ein besonderes Highlight abseits der Tischtennisplatte war in diesem Jahr die aktive
Teilnahme am Dorffest. Gemeinsam mit der Abteilung Faustball und dem RMSV Enzberg
engagierte sich die Tischtennisabteilung mit einem eigenen Bierwagen. Diese erfolgreiche
Zusammenarbeit starkte nicht nur den Zusammenhalt zwischen den verschiedenen
Sparten des TV Enzberg und anderen Vereinen, sondern trug durch die erwirtschafteten
Einnahmen auch zur finanziellen Starkung des Gesamtvereins bei.

Ausblick:

Auch wenn der Abstieg der ersten Mannschaft schmerzt, Uberwiegt die Zuversicht
innerhalb der Abteilung. Der enorme Zulauf im Jugendbereich und die Aussicht auf zwei
Schilermannschaften im nachsten Jahr zeigen, dass der TV Enzberg fur die Zukunft
bestens aufgestellt ist. Das Ziel fur 2026/27 ist klar: Die Riuckkehr der ersten Mannschaft
in die Bezirksklasse A und die weitere spielerische Entwicklung unserer
Nachwuchstalente.

Mit sportlichen GriuR3en,

Benjamin Richter Abteilungsleiter Tischtennis TV Enzberg
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Bericht der Faustballabteilung fur das Jahr 2025

Liebe Versammlung,

Im vergangenen Jahr spielten die Faustballer des TVE mit einer aktiven
Herrenmannschatft in der Feldrunde der Landesliga Nord, sowie einer Herren Mannschatft
in der Bezirksliga Nord & West. Die Zweite Mannschaft spielt sich langsam immer mehr
ein und zeigt weiterhin eine Lernkurve nach oben. Da es in den letzten Jahren in dieser
Spielklasse nur wenige Meldungen gab, wurden die Ligen Nord und West
zusammengelegt. Dies bedeutete mehr Spieltage, mehr Spiele und mehr Spalf3 fur die
zweite Mannschaft. Mit grol3em Jubel wurde das erste gewonnen Spiel der Saison gefeiert
und noch ein Punkt mit einem Unentschieden konnte ergattert werden. Fur mehr reichte
es in dieser Saison leider noch nicht und so wurde am Ende der Runde der letzte Platz
belegt.

Die erste Mannschaft hatte sich nach der letztjahrigen guten Saison und dem knapp
verpassten Aufstieg in den Aufstiegsspielen, viel vorgenommen.

Vorne wieder angreifen hiel3 das Motto. Spiel fur Spiel steigerten sich die Enzberger
Jungs, gewann ein Spiel nach dem anderen, zeigte was man mit einer geschlossenen
Mannschaftsleistung und einem guten Teamgeist alles bewegen kann. Selbst ein JGA, der
unverhofft fur Oli dazwischen kam konnte mit geschlossenem Teamgeist kompensiert
werden. Danke an Alex Schafer und Micha, die an diesem Spieltag wieder einmal
aushalfen. Kein einziges Spiel wurde in der regularen Runde verloren, somit ging es mit
lediglich 3 verlorenen Satzen erneut zu den Aufstiegsspielen.

Dieses Mal ging es nach Lindau. Mit voller Mannschaftsstarke und den mitgereisten Fans
sollte der Aufstieg und die weil3e Weste bewahrt bleiben. Im ersten Spiel setzte man sich
gegen die stark aufspielende junge Mannschaft aus Kleinvillars knapp mit 3:1 durch. Im
direkt darauffolgenden zweiten Spiel konnte man sich deutlich gegen Lindau mit 3:0
durchsetzen. Somit stand der Aufstieg bereits fest. Die Freude war grof3, jedoch wollte
man im letzten Spiel gegen lllertissen nochmal alles geben, die weil3e Weste war
schlief3lich das Ziel. Wahrend die einen wahrend der Pause im schdnen Lindau, bei
sommerlichen Temperaturen ein Eis essen gingen, lieBen sich die Alteren die Krampfe

aus dem Schenkel massieren. Dann ging es weiter, neben der weil3en Weste ging es auf
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einmal auch noch darum, den Freunden aus Kleinvillars Schitzenhilfe zu geben. Bei
einem Sieg standen diese als zweite Aufsteiger fest, dadurch kénnte man sich in der
nachsten Runde eine langere Fahrt nach lllertissen oder Lindau ersparen. Die Portion
extra Motivation konnte man in dem Spiel sehen, wobei es den meisten Spielern
tatsachlich um die weil3e Weste ging. Spannung pur versprach dieses Spiel und ging
letztendlich verdient mit 3:1 nach Enzberg. Die Kronung einer fabelhaften Saison. Auf die
Freudenfeier vor Ort in Lindau, wartete Josip mit einem Festmahl im heimischen TVE
Huttle auf alle Spieler und mitgereisten, wo die Feier dann weiterging. Vielen Dank an alle
Fahrer, Fans, Trommler, Bierbringer von den Fuf3ballern und Kdche die die Mannschaft
hierbei unterstttzt haben.

In der Hallenrunde zeigte man in der zweiten Mannschaft leider ein &hnliches Bild wie im
Feld. Am Schluss belegte man leider wieder nur den letzten Platz, konnte aber hier
immerhin einen Sieg mit nach Hause nehmen. Dennoch sieht man aber bei allen Spielern
Fortschritte, man darf nicht vergessen, dass die zweite Mannschaft hauptsachlich aus
Quereinsteigern besteht die noch nicht lange die Faust am Ball haben. Mit Spal3 und
Freude geht es hier auch weiter in 2026.

Die erste Mannschatft spielte in diesem Jahr seit langem mal wieder in der Verbandsliga in
der Halle. Ziel war klar, den Klassenerhalt friihzeitig zu sichern. Schlie3lich wusste man,
bereits friih, dass es am Ende der Saison aufgrund Auslandsemester und Babynachwuchs
personell eng werden kénnte. Zudem kam noch die Verletzung von Oli hinzu, der die
ganze Saison nicht mitwirken konnte. Umso erfreulicher war es, dass mit Timon ein
ehemaliger Jugendspieler wieder zu uns zurtickgefunden hatte und das Team verstarkte.
Zu Beginn der Runde konnte man sehr gut in der neuen Liga mithalten. Die Liga war
ziemlich ausgeglichen, so konnte man sogar bis zum vorletzten Spieltag noch in den
oberen Rangen mitspielen. Doch in den letzten beiden Spielen, fehlten dann wie
angekundigt ein paar Stammspieler, die erfreulicherweise durch Micha und den aktuell in
Konstanz lebenden Marvin ersetzt wurden. Leider konnten nicht mehr ganz so viele
Punkte geholt werden, sodass wir die Runde aber trotzdem auf einem tollen 5ten Platz
abschlieRen konnten und hatten somit nichts mit dem Abstieg zu tun.

Im Jahr 2025 konnte auch wieder der Nachwuchs sein Kdnnen unter Beweis stellen. Mit
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einem stabilen Stamm an Kindern konnten wir dadurch 1x U12, 2x U10 und 1x U8
Mannschaften melden. Aktuell sind 18 Kinder aktiv mit dabei und wir sind machtig stolz auf
die Kids, die von Woche zu Woche besser werden. Auch wenn die Trainings fur die
Trainer immer sehr nervenaufreibend sind, ist es immer wieder schon zu sehen, was die
Kinder auf den Spieltagen zeigen und wie sie sich reinhdangen. Gerade in der U8 konnte
man deutliche Fortschritte erkennen, sodass diese an allen Turnieren vorne mitspielten.
Besonders erwdhnen mdchten wir auch die tollen Eltern, die die Trainer immer
unterstitzen und an den Spieltagen mitfiebern. Danke hierfir.

Zu unserem 64igsten Faustballfest durften wir 2025 insgesamt wahnsinnige

32 Mannschaften im Freizeitturnier und aktiven Turnier begrifRen. Zuséatzlich wurde
samstags auch wieder ein Jugendturnier mit 7 Mannschaften durchgefuhrt.

An zwei Tagen konnte man wieder fantastischen Faustballsport erleben. Wahrend am
Samstag die Freizeitmannschaften an den Start gingen fanden sich am Sonntag die
aktiven Faustballer ein. Dank guter Bewirtung und guter Turnierorganisation waren alle
Teilnehmer glicklich dabei gewesen zu sein. Immer noch zahlt das Enzberger
Faustballturnier zu den grof3ten Turnieren in der Umgebung. Vielen Dank an alle Helfer,
die dieses Turnier ermoglichen. Bitte bleibt dabei und untersttitzt uns weiterhin, damit wir
noch viele weitere schone Faustballturniere ausrichten kdnnen.

Merkt euch daher schon mal den 19+20 September in diesem Jahr vor. Ohne Helfer kann
solch eine Veranstaltung nicht durchgefuhrt werden.

Beim traditionellen Jahresabschluss, mit Bowling und anschlieRenden Einkehr im
Schwarzwald Stadl Pforzheim, trafen sich nochmal alle Faustballer mit Partner zwischen
Weihnachten und Silvester. Bei gutem Essen, guten Getranken viel Spal3 bei Musik und
Tanz war es ein gelungener Jahresabschluss. Mit dem letzten Zug ging es wieder nach
Enzberg zu unserem langjahrigen Sponsor ,Tasos Bistro® flr das ein oder andere
Abschlussgetrank.

Vielen Dank fur Eure Aufmerksamkeit und ich winsche Euch noch einen schénen Abend.
Viele Grul3e

Oli

Oliver Schmid, AbtL Faustball, Mai2026
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Eltern-Kind-Turnen unter der Leitung von Margit Unglaub

Das Eltern-Kind-Turnen findet immer mi3wochs von 16.00 bis 17.00 Uhr in der Turn-
und Festhalle in Enzberg sta3. 8 bis 18 Kinder im Kleinkindalter und bis zu 20
Erwachsene mit Geschwisterkinder sind mit Begeisterung am Spielen, Singen und
Bewegen dabei. Inzwischen gibt es bereits eine Warteliste, da andere Vereine keine
Kleinkindgruppen mehr betreiben. Das Schwungtuch und jede Art von Ballen sind
besonders beliebt. Zudem werden die Kle3er- und BewegungslandschaRen fiir
KoordinaUon und Geschicklichkeit von den Kindern mit besonderer Freude
angenommen. Zum Schluss gibt es unsere Ma3enwagenrunde durch die Halle. Bei
dem Lied Tschu, tschu, tschu die Eisenbahn, sind die Kinder beim Fahren und Singen
mit Begeisterung dabei. Ebenfalls werden die Erwachsenen durch die gestellten
Aufgaben gefordert und sind mit Engagement dabei. Erfreulicherweise haben sich
auch immer wieder Vater und GroBeltern zum Eltern-Kind-Turnen gewagt, die die
Gruppe mit neuen und aulergewohnlichen Ideen bereichern. Erfreulicherweise hat
sich eine Mu3er als Vertretung fir das Eltern-Kind-Turnen bereit erklart, meine
Ubungsstunde zu iibernehmen. Bereits mehrmals musste ich ihr Angebot in
Anspruch nehmen, da ich beruflich oder krankheitsbedingt mittwochs verhindert

war. Sonst hatte leider das Turnen ausfallen mussen.

Margit Unglaub
Mai 2026

Vorstand:
1. Vorsitzende: Angelika Pfleiderer, mail: angelika.pfleiderer@tvenzberg.de
2. Vorsitzende/er:

Finanzreferentin: Martina Heugel-Schell, mail: martina.heugel-schell@tvenzberg.de
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Vorschulturnen: Bewegung, Spald und Gemeinschaft

Das Vorschulturnen erfreut sich nach wie vor grof3er Beliebtheit. Jeden Montag besuchen
zwischen 25 und 35 Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren die abwechslungsreichen
Turnstunden. Unter der Leitung von Sofie und Ute Jakobsen sowie mit Unterstiitzung
engagierter Helferinnen erleben die Kinder jede Woche Spiel, Bewegung und jede Menge
Freude.

Die Turnstunden sind in verschiedene Stationen aufgebaut, die spielerische und
turnerische Elemente miteinander verbinden. Dabei kénnen die Kinder ihre motorischen
Fahigkeiten weiterentwickeln, ihre Koordination verbessern und viele positive
Bewegungserfahrungen sammeln. Gleichzeitig werden Teamgeist, Selbstvertrauen und
der SpalR an gemeinsamer Aktivitat gefordert.

Auch im vergangenen Jahr gab es wieder viele schone Momente und sichtbare
Fortschritte bei den Kindern. Die Nachfrage nach dem Angebot bleibt weiterhin sehr hoch,
weshalb die Warteliste nach wie vor lang ist.

Nach den Pfingstferien wechseln die Kinder, die eingeschult werden, zu den ,Cool Kids".
Beim Vorschulturnen sammeln die Kinder wichtige Bewegungserfahrungen, entwickeln ein
gutes Korpergefuhl und knipfen spielerisch neue Freundschaften. Es ist schon, die Kinder
auf diesem Weg begleiten zu durfen.

Nach vielen Jahren mit gro3em Engagement wird sich das Vorschulturnen nach den
Sommerferien verandern: Ute und Sofie Jakobsen sowie Nadja Pamer beenden ihre
Tatigkeit und verabschieden sich vom Kinderturnen. Larissa Christensen hatte ihr
Ehrenamt bereits zum Jahreswechsel beendet.

Damit das Vorschulturnen weiterhin stattfinden kann, suchen wir dringend neue
Ubungsleiterinnen, Ubungsleiter sowie Helferinnen und Helfer, die Freude an der Arbeit

mit Kindern haben. Interessierte dirfen sich gerne beim Vorstand vorstand@tvenzberg.de

melden.

Vorstand:
1. Vorsitzende: Angelika Pfleiderer, mail: angelika.pfleiderer@tvenzberg.de

2. Vorsitzende/er:
Finanzreferentin: Martina Heugel-Schell, mail: martina.heugel-schell@tvenzberg.de
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Gruppe: Cool Kids - Jahresruckblick 25/26

Teilnehmer: ca. 12-16 Jungen und Madchen Trainingszeit: Montag, 17:30-

18:45 Uhr Ort: Turnhalle Enzberg, Hartfeldschule

Auch im Jahr 25/26 war bei den ,,Cool Kids“ jeden Montagabend richtig was los: Zwischen 12 und
16 motivierte Madchen und Jungen im Grundschulalter verwandelten die Turnhalle regelmaBig in
einen Ort voller Bewegung, Energie und guter Laune.

Im Mittelpunkt stand wie immer der SpaB3 an Bewegung. Mit viel Kreativitat wurden aus Ringen,
Kasten, Banken und Matten immer wieder neue, spannende Parcours aufgebaut. Die Kinder
konnten dabei ihre turnerischen Fahigkeiten weiterentwickeln und sich spielerisch an
anspruchsvollere koordinative Ubungen herantasten, oft ganz nebenbei und mit viel
Begeisterung.

Ein fester Bestandteil jeder Stunde waren auBerdem abwechslungsreiche Ball- und Laufspiele,
bei denen nicht nur ordentlich geschwitzt wurde, sondern auch Teamgeist und Reaktionsfahigkeit
gefragt waren. Ob Fangen, Werfen oder kleine Spiele im Team, hier war fur alle etwas dabei.
Auch das Thema Fitness und Kraftigung kam nicht zu kurz: In spielerischen Zirkeltrainings oder
kurzen Ubungseinheiten fir Bauch, Beine und Riicken konnten die Kinder ihre Starke und
Ausdauer verbessern, ohne dass der SpaB auf der Strecke blieb.

Besonders in Erinnerung bleiben die vielen Kooperations- und Koordinationsspiele, bei denen die
Gruppe gemeinsam Aufgaben losen musste. Hier ging es nicht nur um Bewegung, sondern auch
um Kommunikation, gegenseitige Unterstltzung und Zusammenhalt, etwas, das die Gruppe im
Laufe des Jahres sichtbar gestarkt hat.

Insgesamt blicken wir auf ein sehr positives und lebendiges Jahr 25/26 zurlck. Die regelmaBige
Teilnahme, die tolle Entwicklung der Kinder und die durchgehend gute Stimmung zeigen, wie viel
Freude alle an den gemeinsamen Stunden haben.

An dieser Stelle mochte ich mich auch herzlich bei Jutta Hornle bedanken, die sich als Helferin
mit viel Engagement eingebracht hat. Durch ihre Ideen und neuen Ansatze hat sie das Training
spurbar bereichert und fur zusatzliche Abwechslung gesorgt.

Leitung: Josip Didak Helfer: Jutta Hornle

Stand: Juni 2026

Vorstand:
1. Vorsitzende: Angelika Pfleiderer, mail: angelika.pfleiderer@tvenzberg.de
2. Vorsitzende/er:

Finanzreferentin: Martina Heugel-Schell, mail: martina.heugel-schell@tvenzberg.de
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Klasse 3-5 Floris Hoffmann, Jasmin Didak

Vorstand:
1. Vorsitzende: Angelika Pfleiderer, mail: angelika.pfleiderer@tvenzberg.de
2. Vorsitzende/er:

Finanzreferentin: Martina Heugel-Schell, mail: martina.heugel-schell@tvenzberg.de
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